Omegalife 3™

60 Kapseln (86g)
Artikel-Nummer: 23493

Gesund & vital

Fett ist nicht gleich Fett — Von der groBen Gruppe der ungesattigten, essentiellen Fett-
sduren, spielen die Omega-3-Fettsauren eine bedeutende Rolle fiir den menschlichen
Organismus.Der Korper kann Omega-3-Fettsauren nicht selbst bilden, weshalb sie re-
gelmaBig mit der Nahrung aufgenommen werden miissen.

Besonders Seefische wie Makrele, Sardine, Sardelle oder Thunfisch liefern die wert-
vollen Omega-3-Fettsauren. Viele Wissenschaftler haben in epidemiologischen Studien
den Gesundheitsnutzen der Omega-3-Fettsauren bestatigt. Omega-3-Fette werden,
anders als die meisten anderen Nahrungshestandteile, unverandert von den Korper-
zellen aufgenommen und direkt in die Zellmembranen eingelagert. Je mehr Omega-3-
Fettsauren zur Verfiigung stehen, umso besser konnen die Zellen ihre vielfaltigen Auf-
gaben erfiillen. Dabei kann der Kdrper EPA/DHA aus Fischdl besser zu verwerten als aus
pflanzlichen Quellen, da die kérpereigenen Kapazitaten der biologischen Umwandlung
von pflanzlichem Omega 3 in EPA/DHA begrenzt sind.

Omegalife 3™ unterstiitzt mit hochwertigen Omega-3-Fettsauren eine gesunde Herz-
Kreislauf- und Gehirnfunktion:

v" Besonders hochwertiges Fischdl zur Unterstiitzung gesunder Herz-Kreislauf-
und Gehirnfunktionen sowie zur Erhaltung gesunder Arterien und
Triglyceridwerte

v' Mit natiirlichem Orangendl fiir einen angenehmen Geschmack

v’ Garantiert hochste Reinheit durch molekulare Destillation sowie strenge
Qualitatskontrollen

Omegalife 3™ bietet hochste Qualitat und Effektivitat

Mit einer Tagesportion Omegalife 3™ (2 Kapseln) erganzen Sie Ihre Erndhrung mit 800 mg EPA und
400 mg DHA. Durch die Verwendung von 40/20 Fischdl (40% EPA und 20% DHA) bendtigen Sie
weniger Kapseln, um die gleiche Menge Omega-3-Fettsduren zu erhalten. Ublicherweise wird bei der
Herstellung von Nahrungsergénzungen 18/12 Fischdl verwendet.

Omegalife-3

80 Safpge| Kapain |

Die wichtigsten Inhaltsstoffe pro Kapsel:

Verzehrempfehlung:
Nehmen Sie téglich 2 Softgel Kapseln mit Wasser zu einer Mahlzeit zu sich.

Zutaten: Fischdl (aus Sardellen, Sardinen, Makrelen und Lachs) , Vitamin E, Wasser, Orangenaroma,
Gelatine und Glycerin.

EPA (Eicosapentaensdure) 400 mg
DHA (Docosahexaensaure) 200 mg
Vitamin E 10 mg*

*67 % des empfohlenen Tagesbedarfs
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Mehr Informationen finden Sie online:
www.unicityeu.net




